
Cov Nyiaj Pab Kev Raug Mob Ntawm Cov Neeg 
Ua Hauj Lwm thiab Tus Kab Mob COVID-19 
Cov nyiaj pab kev raug mob ntawm cov neeg ua hauj lwm tau tsim los them rau cov kev kho mob uas koj xav 
tau kom rov qab zoo los ntawm kev raug mob los sis tau mob uas cuam tshuam los ntawm koj txoj kev ua 
hauj lwm, xws li kis tau tus kab mob COVID-19 nyob rau ntawm txoj hauj lwm. Lawv tau them ib nrab nyiaj hli 
uas koj poob thaum koj tseem tab tom kho mob, thiab pab koj kom rov qab mus ua hauj lwm tau li qub. Cov 
nyiaj pab no muaj rau cov neeg ua hauj lwm tsis tas yuav hais txog qhov kev tuaj nkag teb chaws. 

 Yog hais tias koj ntseeg tias koj kis tau  
tus kab mob COVID-19 nyob rau ntawm  
txoj hauj lwm, koj yuav tsum tau qhia rau  
koj tus tswv ntiav hauj lwm paub tam sim 
ntawd thiab sau ib daim ntawv thov rau  
cov nyiaj pab kev raug mob ntawm cov  
neeg ua hauj lwm. 

 Yog hais tias koj tus mob yog ib tug mob 
hnyav lawm, cia li hu xov tooj mus rau 
911 los sis mus rau ntawm chav kho mob 
hnyav tam sim ntawd kiag. Qhia rau cov kws 
kho mob tias koj qhov kev mob tus kab mob 
COVID-19 yog raug cuam tshuam los ntawm 
txoj hauj lwm. Yog hais tias koj tuaj yeem ua 
tau yam muaj kev nyab xeeb, tiv toj mus 
rau koj tus tswv ntiav hauj lwm txhawm 
rau thov cov lus qhia ntxiv. 

Yuav Sau Koj Daim Ntawv 
Thov Li Cas 
			   •  Qhia rau koj tus tswv ntiav hauj lwm tias 

koj xav ua ib daim ntawv thov nyiaj raug 
mob ntawm cov neeg ua hauj lwm los sis 
sau kom tiav rau daim foos thov kom them 
nyiaj los ntawm Lub Chaw Hauj Lwm Pab 
Cuam Kev Them Nyiaj Raug Mob Rau Cov 
Neeg Ua Hauj Lwm lub vev xaib (website). 

			   •  Koj tus tswv ntiav hauj lwm yuav sau cov 
ntaub ntawv feem ntawm lawv rau thiab xa 
mus rau lub tuam txhab pov hwm kho mob 
(pab kas phais). 

			   •  Nco ntsoov thov ib daim ntawv theej los 
ntawm koj tus tswv ntiav hauj lwm los ua 
pov thawj rau koj cov ntaub ntawv. 

			   • �Nyob rau hauv hnub uas tab tom sau 
daim ntawv thov, koj tus tswv ntiav hauj 
lwm yuav tsum tau tso cai rau qhov kev 
kho mob kom tsim nyog. Thaum uas koj 
tus tswv ntiav hauj lwm tab tom txiav txim 
siab txog qhov hais tias yuav lees txais los 
sis tsis kam lees koj daim ntawv thov, tej 
zaum koj yuav tau txais cov nyiaj kho mob 

ntau txog $10,000. 

Yuav Muaj Dab Tsis Tshwm 
Sim Txuas Ntxiv Tom Ntej? 

		�  Yog hais tias koj tsis tau txais ib tsab 
ntawv qhia qhov xwm txheej ntawm koj 
qhov kev thov nyiaj nyob rau hauv 14 
hnub, kom hu xov tooj mus rau lub tuam 
txhab pov hwm kev kho mob txhawm 
rau thov cov ntaub ntawv hloov kho 
tshiab. 

 Yog hais tias koj tus tswv ntiav hauj lwm 
tsis muaj qhov uas tsis kam lees koj 
daim ntawv thov mus txog li 90 hnub 
lawm, xam tias koj qhov kev raug mob 
yuav raug them nyiaj pab lawm. 

  

Puas tseem muaj lus nug dab 
tsi ntxiv?  
Koj tuaj yeem tiv toj mus rau Lub Chaw Hauj Lwm 
Pab Cuam Kev Them Nyiaj Raug Mob Ntawm 
Cov Neeg Ua Hauj Lwm yog hais tias koj muaj lus 
nug los sis hu xov tooj mus rau 1-800-736-7401 
rau cov ntaub ntawv uas tau sau tseg. 

			   			 

Learn more at:  
dir.ca.gov/dwc/
injuredworker.htm
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